
ΚΑΝΟΝΕΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ!         

 
Παρακολουθώ – σκέφτομαι – απαντώ! 

https://safeYouTube.net/w/1bU4 

https://safeYouTube.net/w/PaU4 

 

1. Ποιους βασικούς κανόνες υγιεινής γνωρίζεις;   

(Αιτιολόγησε την απάντησή σου: π.χ. πλένουμε τα χέρια μας επειδή...) 

  2. Για ποιους λόγους υπάρχουν στη ζωή μας οι κανόνες υγιεινής; 

    3. Πότε και πώς πλένουμε τα χέρια μας; 

    4. Υπάρχουν περιπτώσεις που οι κανόνες της καθημερινής μας υγιεινής       

χρειάζεται να αλλάξουν; Πότε και γιατί; 

    5. Τι κάνεις για την προσωπική σου υγιεινή; 

https://safeyoutube.net/w/1bU4
https://safeyoutube.net/w/PaU4


 

Δραστηριότητες 

1. Δημιούργησε έναν πίνακα με τους βασικούς κανόνες υγιεινής.  

(Τους τηρείς;!) 

  2. Γράψε μια αντιπροσωπευτική πρόταση για κάθε εικόνα. 
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Καλή σας δουλειά!  

                     κυρία Γκαμζέ 

    


