
Ένα   σύντομο  μήνυμα… 

Αγαπητά μου παιδιά, 

Κάθε  χρόνο  στις  7 Απριλίου  γιορτάζουμε την 

Παγκόσμια  Ημέρα  Υγείας. 

Φέτος, πιστεύω, περισσότερο από κάθε άλλη χρονιά  

διαπιστώνουμε  ότι 

η υγεία μας και η  υγεία  των αγαπημένων  μας προσώπων  

είναι  ό,τι  π ο λ υ τ ι μ ό τ ε ρ ο  έχουμε! 

Και  όχι  μόνο! 

Είναι  σημαντικό  να  συμβάλουμε, με τον τρόπο  που ο καθένας 

μπορεί, στην εξασφάλιση της υγείας  

κάθε  συνανθρώπου μας, της  κοινότητας, της πόλης μας, της  

χώρας  μας. 

Γι’  αυτό , σήμερα , 

περιορίζουμε  για λίγο  τις  επιθυμίες μας, 

μένουμε    σπίτι, 

επικοινωνούμε   ηλεκτρονικά 

και  είμαστε βέβαιοι  ότι σύντομα  θα  ξαναϊδωθούμε 

και,  γιατί  όχι, 

θα  γίνουμε  πάλι  μια  μεγάλη  αγκαλιά!!! 

                                            Σας χαιρετώ με αγάπη 

Η  δασκάλα  σας 
                                            Ασπασία  Αραβαντινού-Σιμωνέτου                                  


